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BIOGRAFIA

Autobiobibliografia

de Hélder Prista Monteiro

Nasci e fui baptizado em Lisboa, no ano de
1922, mais rigorosamente; pelas onze horas do dia
trinta do més de Maio.

Meu pai, ‘Anastdcio Cardoso Monteiro, era
também natural d¢ Lisboa e minha mée, Helena
da Conceigao Prista Monteiro, nascera’em Tomar
onde, segundo consta, “os Pristas” se tinham insta-
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lado no segundo quartel do séc. XVIIL, vindos de
Bérgamo na antiga Gélia Transalpina dos roma-
1nos, A ser assim, ndo destoaria do facto daquele
nome vir incluido nos dicionarios de Latim, onde
é classificado como um substantivo da 1.2 declina-
¢do — Prista, ae— ¢ tem o significado de “o
lenhador”.

Ndo deixa de ser curioso que em 1681 tenha
nascido um médico escritor, Bernardo de Brito
Pereira, que j& em pleno séc. XVIII vem exercer
clinica no Sardoal, ndo longe de Tomar ¢ tenha
tomado para si o pseudonimo de “Prista da Bar-
reira” ndo se sabe se sob a influéncia dos recém
chegados bergamagos aquelas paragens.

Seja como for senti que a primeira coisa boa
que a vida me ofereceu foi ter nascido de tal mae.
Mais tarde viria a reconhecer que o matriarcado
em que sobrevivemos me foi particularmente fa-

, voravel sobretudo na minha carreira literaria.

O meu ensino primario decorreu também em
Lisboa tal comio o secundano, no velho liceu de

" D Jodo de Castro, para o final do qual é mani-

festa a minha indecisdo entre letras e ciéncias ja
que nesse tempo o 7.° ano incluia todas aquelas
disciplinas.

E por essa altura que tenho a minha primeira
cxperiéncia literdria, com a tentativa de escrever
um romance que de pouco mais passou que dum
titulo, “Romance sem heréis” mas que, contudo;
aos dezassete anos, poderia denunciar ja algum
desencanto. Assim, decidi pela Medicina contan-
do entdo. vir a especializar-me em Psiquiatria, o
que ndo tendo acontecido viria depois a provocar
no meu mestre ¢ amigo Prof. Barahona Fernandes,
algum complexo de culpa que de modo nenhum
poderia ser justificavel.

Talvez, apenas por uma semi-consciente com=
pensagdo, matriculo-me, enquanto frequento o

Vol 1, Ne1 83



= e AL




B
B

w

-

T 444
TR










B

i

[ .
' T !

b 1 e ape
= —

1

-




